
 
 

 
 

 



2 
 

 

 

Информационная карта  программы 

Наименование 

программы 

Программа профильной смены Движения Первых для лагеря с 

дневным пребываем детей «Чайка» при МКОУ «ООШ с.Тахтоямск» 

«Смена первых. Первооткрыватели лета» 

Цель 

программы 

создать воспитательную систему деятельности разновозрастного 

отряда лагеря с дневным пребыванием, способствующую воспитанию 

гармонично развитой, патриотичной и социально активной личности , 

направленную на реализацию детьми инициативы, самостоятельности 

и ответственности в деятельности Движения Первых. 

задачи 1) создать условия для присвоения традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей в совместной созидательной 

деятельности; 

2) вовлечь участников смены в работу по направлениям деятельности 

Движения Первых; 

3) формировать у детей опыт командной работы; 

4) проводить работу по привитию навыков ЗОЖ, оздоровлению детей, 

по профилактике заболеваний и по профилактике детской 

безнадзорности в каникулярное время; 

5) способствовать сотрудничеству детей и взрослых; 

6) укреплять взаимосвязи между школой, семьёй, жителями 

населённого пункта, организациями дополнительного образования, 

учреждениями культуры в организации каникулярного отдыха, 

занятости детей. 

Принципы  – принцип гуманистической направленности. Каждый ребенок имеет 

право на признание его как человеческой личности, уважение его 

достоинства, защиту его человеческих прав, свободное развитие; 

– принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей 

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

– принцип культуросообразности. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности 

региона; 

– принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание 

через призму безопасности и безопасного поведения; 

– принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения 

к культурным ценностям и их освоения; 

– принцип инклюзивности. Организация воспитательного процесса, 

при котором все дети, независимо от их возраста, физических, 

психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему деятельности. 

Направления 

деятельности 

Данная программа  является комплексной,  реализуются 

приоритетные направления: – оздоровление; – развитие личности 

(формирование и развитие эмоционально-волевых качеств); – 

освоение коллективной творческой и социально значимой 

деятельности; – воспитание патриотизма и гражданственности. 

Краткое 

содержание 

программы 

Программа содержит: - пояснительную записку; - план-сетку 

мероприятий, реализующих программу; - ожидаемые результаты и 

условия реализации. 
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Количество, 

возраст 

учащихся.  

7 человек, от 7 до 14 лет  

Сроки 

реализации, 

количество 

смен 

По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. 

реализуется в течение 1 лагерной смены – 21 день 

02.06.2025г-27.06.2025г 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

профильной 

смены 

На личностном уровне: 

– общее оздоровление участников смены, приобретение ими 

положительных эмоций; 

– умение строить конструктивное общение друг с другом в 

разновозрастной группе; 

– расширение кругозора и социального опыта детей; 

– сформированное осознанное отношение к себе как части социума; 

– активное включение в деятельность Движения Первых. 

На уровне организации: 

– организация занятости участников смены в летний период; 

– вовлечение в систему деятельности Движения Первых; 

– совершенствование системы воспитательной работы 

образовательной организации; 

- увеличение доли оздоровленных детей и подростков. 

На уровне региона: 

– организация летней оздоровительной кампании; 

– освоение новых форматов и технологий организации летнего отдыха 

детей и подростков (особенно в сельской местности); 

– развитие сети первичных отделений Движения Первых в регионе. 

Автор 

программы 

Шахурдина О.Д. 

Юридический 

адрес 

685922, Магаданская область, Ольский район, с.Тахтоямск, 

ул.Советская, д.9 

Название 

организации 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение 

«Основная общеобразовательная школа с.Тахтоямск» 

контакты Телефон 84134122443 

e-mail tahtoyamsk-shkola@mail.ru 
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1.пояснительная записка 

 

Программа  профильной смены Движения Первых для лагеря с дневным пребываем детей 

«Чайка» «Смена первых. Первооткрыватели лета» (далее-Программа) составлена в соответствии 

с нормативно-правовыми документами: 

– Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993, с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020); 

 – Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в 

силу для СССР 15.09.1990); 

 – Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 – Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

 – Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации»; 

 – Федеральный закон от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной политике в Российской 

Федерации»; 

 – Федеральный закон от 14 июля 2022 г. № 261-ФЗ «О российском движении детей и 

молодежи»; 

 – Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р);  

– Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 – План основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 

года (утвержден распоряжением Правительства Российской Федерации от 23.01.2021 № 122-р); 

– Указ президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»;  

– Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 г. № 197-Ф3; 

 – Федеральный закон «О внесении изменений и дополнений в закон РФ «О защите прав 

потребителей и кодекс РСФСР «Об административных нарушениях» от 09.01.96 г. № 2-ФЗ;  

– Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с дневным пребыванием, 

лагерей труда и отдыха. Приказ Минобразования РФ от 13.07.2001 г. № 2688. 

 – Программа воспитательной работы Общероссийского общественно-государственного 

движения детей и молодежи «Движение Первых». – М., 2023 г.  

Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 г.  № 309 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период  до 2030 года и на перспективу до 2036 года». 

 

    Лагерь с дневным пребыванием является  формой организации свободного времени детей и 

пространством для привития художественно-эстетической культуры, сохранения и укрепления 

здоровья, повышения творческой активности, воспитания таких качеств личности как 

патриотизм, ответственность, коммуникативность.  

   Профильная смена «Смена Первых: Первооткрыватели лета» Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи «Движение Первых» (далее – Движение Первых, 

Движение) направлена на формирование здоровой гармонично развитой личности, воспитание 

чувства патриотизма и активной гражданской позиции.  

    Данная программа является комплексной. В ее рамках реализуются следующие приоритетные 

направления: 

 – оздоровление; 

 – развитие личности (формирование и развитие эмоционально-волевых качеств);  

– освоение коллективной творческой и социально значимой деятельности;  

– воспитание патриотизма и гражданственности.  
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    Программа предусматривает приобщение обучающихся к традиционным российским духовно-

нравственным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе.  

    Ключевые смыслы программы:  

«Люблю Родину».  Формирование у детей чувства патриотизма и готовности к защите интересов 

Отечества, осознание ими своей гражданской идентичности через чувства гордости за свою 

Родину и ответственности за будущее России, знание истории, недопустимость фальсификации 

исторических событий и искажения исторической правды, развитие уважения к символам 

государства (Герб, флаг, Гимн Российской Федерации), к историческим символам и памятникам 

Отечества. 

 «Мы – одна команда». Разновозрастный коллектив позволяет сформировать преемственность в 

ценностях, знаниях, действиях и поступках, сформировать в детях инициативность, 

самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства. 

«Россия – страна возможностей». Окружающая социальная среда формирует взгляды, 

убеждения, привычки ребенка. Важно создавать воспитательную среду, доступную, интересную 

для ребенка.  

 «Вливайся в Движение Первых». Принимая участие в событиях Общероссийского 

общественно-государственного движения детей и молодежи «Движение Первых», воспитанники 

получают возможность активно участвовать в общественной жизни страны, формировать 

гражданскую позицию, основываясь на идеалах добра и справедливости, в том числе через 

систему личностного и социального роста.  

        Методологической основой разработки и реализации Программы воспитательной работы 

являются два основных подхода: 

системно-деятельностный; 

аксиологический.  

         Целью системно-деятельностного подхода является воспитание личности ребёнка как 

субъекта жизнедеятельности, имеющего системное представление о мире, своём месте и роли в 

нём. Формирование такой личности возможно только в активной совместной деятельности 

воспитанников (и их групп) и педагогов, имеющей конкретный итог и результат. 

           Аксиологический подход представляет собой систему педагогических техник и методов, 

которые способствуют развитию у детей нравственных качеств, ценностного восприятия мира, 

пониманию места ценностей в окружающей действительности, формированию стремления к 

непрерывному саморазвитию.   

2. Целевой раздел   программы воспитательной работы 

      Целью Программы является создание воспитательной системы деятельности 

разновозрастного отряда лагеря с дневным пребыванием, способствующую воспитанию 

гармонично развитой, патриотичной и социально активной личности , направленную на 

реализацию детьми инициативы, самостоятельности и ответственности в деятельности Движения 

Первых. 

Задачи: 

1) создать условия для присвоения традиционных российских духовно-нравственных ценностей 

в совместной созидательной деятельности; 

2) вовлечь участников смены в работу по направлениям деятельности Движения Первых; 

3) формировать у детей опыт командной работы; 

4) проводить работу по привитию навыков ЗОЖ, оздоровлению детей, по профилактике 

заболеваний и по профилактике детской 

безнадзорности в каникулярное время; 

5) способствовать сотрудничеству детей и взрослых; 
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6) укреплять взаимосвязи между школой, семьёй, жителями населённого пункта, организациями 

дополнительного образования, учреждениями культуры в организации каникулярного отдыха, 

занятости детей. 

    Под возрастными группами понимаются группы детей: 

7 - 10 лет – младшие школьники; 

11 - 14 лет – подростки. 

 Воспитанники будут объединены в один разновозрастной отряд, численностью 7 человек. 

 

3. Содержательный  раздел   программы воспитательной работы 

В основу каждого направления воспитательной работы в организации отдыха детей и их 

оздоровления заложены базовые ценности, которые способствуют всестороннему развитию 

личности и успешной социализации в современных условиях. 

 Основные направления воспитательной работы: 

гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику 

власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российской государственности, знание и 

уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и уважения к другим 

народам России, формирование общероссийской культурной идентичности; 

духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных 

российских семейных ценностей;  

эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства; 

трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда 

(своего и других людей), ориентации на развитие самостоятельности, трудовую деятельность, 

получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной 

деятельности; 

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия: компонент здоровьесберегающей работы, создание 

благоприятного психологического климата, обеспечение рациональной и безопасной организации 

оздоровительно-образовательного процесса, эффективной физкультурно-оздоровительной работы, 

рационального питания, создание безопасной среды, освоение детьми норм безопасного поведения 

в природной, социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, 

бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных 

духовных ценностей; 

познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к знаниям, образованию с учетом личностных интересов и общественных 

потребностей. 

Программа реализуется через: 

инвариантные (обязательные) блоки: 

блок «Мир: наука, культура, мораль»; 

блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее»; 
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блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие». 

Инвариантные общие содержательные модули: 

 «Спортивно-оздоровительная работа»,  «Психолого-педагогическое сопровождение»,«Детское 

самоуправление»,  «Инклюзивное пространство»,   «Профориентация», «Социальная активность 

в Движении Первых». 

Вариативные содержательные модули: «Экскурсии и походы», «Кружки и секции», 

«Цифровая и медиа-среда», «Проектная деятельность», «Детская дипломатия и 

международные отношения». 

 

Содержание  блока «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» реализуется в  форматах: 

информационные часы на тему: «Жизнь замечательных людей», на которых ребятам задаются 

образцы нравственного поведения, через знакомство с историческими деятелями науки и культуры 

разных стран и эпох, с героями-защитниками отечества. 

игровые форматы, направленные на знакомство с мировым и общероссийским культурным 

наследием в области искусства, литературы, музыки, изобразительного творчества, архитектуры, 

театра, балета, кинематографа, мультипликации.  

тематические мероприятия, направленные на формирование культуры мира, позволяющие 

ребятам осознать важность уважения к разнообразию культур и народов, развить навыки 

гармоничного взаимодействия и сотрудничества.  

события и мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: стремление к познанию 

себя и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию, создание единого 

интеллектуального пространства, позволяющего популяризировать формы детского 

интеллектуального досуга:  

а) проведение интеллектуальных и познавательных игр; 

б) организация конструкторской, исследовательской и проектной деятельности; 

в) просмотр научно-популярных фильмов; 

г) встречи с интересными людьми, дискуссионные клубы, дебаты, диспуты. 

мероприятия и дела, направленные на изучение России, русского и национальных языков, 

родного края, населенного пункта как культурного пространства, фольклорные праздники в 

контексте мировой культуры и нематериального наследия. Знакомство детей и подростков с 

историей своего населенного пункта, края, региона, страны; 

тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного воспитания. Формат: 

открытые беседы, где дети делятся своими мыслями и учатся слушать других. 

 

Содержание блока «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» отражает 

комплекс мероприятий, который основан на общероссийских ценностях. 

Первый комплекс мероприятий связан с народом России, его тысячелетней историей, с 

общероссийской культурной принадлежностью и идентичностью, с историческим единством 

народа России, общностью его исторической судьбы, памятью предков, передавших нам любовь и 

уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость.  

Форматы мероприятий: 

церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и исполнение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации проводится в день открытия (закрытия) смены и в дни государственных праздников 

Российской Федерации; 
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Дни единых действий. Государственные праздники и события, Дни воинской славы России, 

памятные и юбилейные мероприятия регионального и федерального уровней; 

использование в работе материалов культурно-просветительского проекта 

«Цивилизационное наследие России» – важнейшего ресурса в воспитании подрастающего 

поколения, который включает в себя знания о родной природе, достижения культуры и искусства, 

изобретения и масштабные проекты, реализованные всей страной, это примеры сложных решений, 

которые принимались людьми в непростых обстоятельствах. Каждый ребенок должен понимать, 

что цивилизационное наследие России  – это подвиги и примеры ратного труда, судьбоносные 

исторические события, имена тех, кто прославлял Отечество, а также памятники культуры. 

Второй комплекс мероприятий касается суверенитета и безопасности, защиты российского 

общества, народа России,  памяти защитников Отечества и подвигов героев Отечества, сохранения 

исторической правды. 

Форматы мероприятий: 

«Час Памяти», «Час Мужества»,  просветительский проект «Без срока давности»; 

виртуальное посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных 

увековечиванию памяти мирных жителей, погибших от рук нацистов и их пособников в годы 

Великой Отечественной войны. 

Третий комплекс мероприятий направлен на служение российскому обществу и 

исторически сложившееся государственное единство, гражданство Российской Федерации и 

приверженность Российскому государству.  

Реализация данных мероприятий возможна как самостоятельно, так и во взаимодействии с 

Общероссийским общественно-государственным движением детей и молодежи «Движение 

Первых».  

С целью формирования у детей и подростков гражданского самосознания могут 

проводиться информационные часы и акции «Государственная символика России», «День флага», 

«Отец, Отчизна, Отечество», «Защищать Родину – это почетный долг», «Дети на защите 

Отечества», «Герои моей семьи», «Бессмертный полк». 

              Четвертый комплекс мероприятий связан с русским языком - государственным языком 

Российской Федерации. Это язык межнационального общения, который является средством 

коммуникации всех народов Российской Федерации, основой их социально-экономической, 

культурной и духовной консолидации. 

Форматы мероприятий: 

организация выставок книг, посвященных русскому языку, литературе и культуре, 

способствует погружению участников в мир словесного искусства.  

культурно-просветительские мероприятия, направленные на знакомство с историей и 

богатством русского языка, его ролью в культуре и искусстве: лекции, беседы, литературные 

вечера, посвященные выдающимся писателям, поэтам и языковым традициям России.  

«Сквозные проекты», включающие игры и акции, связанные с орфографией и пунктуацией. 

Эти проекты направлены на развитие языковой грамотности через увлекательные форматы. Акции, 

например, «День грамотного письма» или «Пиши без ошибок», мотивируют детей и подростков 

применять знания на практике, делая грамотность неотъемлемой частью повседневной жизни.  

конкурсы, посвященные русскому языку, которые помогают детям и подросткам раскрыть 

творческий потенциал. Соревнования, такие как: «Знаток русского языка» или «Слоговая 

головоломка». Конкурсы сочинений, стихов или эссе на темы, связанные с языковыми ценностями, 

вдохновляющие на самовыражение, показывают красоту русского слова; 
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коллективно-творческие дела по мотивам русских народных сказок; литературные 

конкурсы, конкурсы чтецов; реконструкция русских народных праздников; проекты по собранию 

русских пословиц и поговорок; крылатых выражений о родстве, дружбе, верности и других 

нравственных ориентирах, выраженных точным и красивым русским языком.  

 Пятый комплекс мероприятий связан с родной природой (малой Родины, своего края, 

России), с ответственностью за сохранение природы перед будущими поколениями с 

бережливостью в использовании природных ресурсов. 

Форматы мероприятий: 

экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей; 

экскурсии по территории, знакомящие детей с природными объектами, позволяющие 

изучать природные объекты в естественной среде, жизнеобеспечивающие взаимосвязь и 

взаимозависимость в целостной экосистеме; 

беседы об особенностях родного края; 

акции, демонстрирующие преимущества бережного отношение к природе, воде, 

электричеству, которые учат ребят минимизировать или ликвидировать вред, наносимый природе; 

принятый свод экологических правил в отряде и в целом в лагере; 

ведение дневника погоды (для детей младшего школьного возраста), обучение приемам 

определения температуры воздуха, облачности, типов облаков, направления ветра (при наличии 

метеорологической станции в лагере); 

конкурс рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую тематику; 

встречи и беседы с экспертами в области экологии, охраны окружающей среды, учеными, 

эко-волонтерами в форматах «100 вопросов к взрослому» или «Классные встречи». 

 

Блок «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ, ТВОРЧЕСТВО, 

РАЗВИТИЕ» 

отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание культуры здорового образа 

жизни, личной и общественной безопасности и ориентирован на следующие ценности, 

закрепленные в Конституции: 

жизнь, здоровье, охрана здоровья, право на медицинскую помощь, благоприятную 

окружающую среду; 

честь, доброе имя, достоинство личности, личная свобода, безопасность, 

неприкосновенность личности, жилища, личная тайна; 

свобода слова, убеждений, творчества, совести, вероисповедания, языка, передвижения и 

выбора места проживания, охрана интеллектуальной собственности; 

родители, любовь и уважение детьми своих родителей; 

дети, любовь и забота родителей о детях. Создание условий для достойного воспитания 

детей в семье; 

родной дом, традиционные семейные ценности, их сохранение и зашита, традиции своей 

семьи, рода, родственники; 

защита государством семьи, материнства, отцовства и детства. 

Реализация воспитательного потенциала данного блока предусматривает: 

проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: зарядка, 

спортивные игры и соревнования; 

просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 
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создание условий для физической и психологической безопасности ребенка в условиях 

организации отдыха детей и их оздоровления, профилактика буллинга в детской и подростковой 

среде, психолого-педагогическое сопровождение воспитательного процесса в организации;  

проведение целенаправленной работы всего педагогического коллектива по созданию 

эффективной профилактической среды и обеспечение безопасности жизнедеятельности как условия 

успешной воспитательной деятельности;  

проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного поведения на 

дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, правилами безопасности при занятиях 

спортом, правилами поведения на водоемах, правилами поведения в общественных местах, 

правилами поведения при массовом скоплении людей и т.д.; 

проведение тренировочной эвакуации при пожаре и на случай обнаружения взрывчатых 

веществ; 

разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных мероприятий: 

антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, против вовлечения в 

деструктивные группы в социальных сетях, в деструктивные молодежные, религиозные 

объединения, субкультуры, информирующие о безопасности дорожного движения, 

противопожарной безопасность, гражданской обороны, антитеррористической, антиэкстремистской 

безопасности и т.д.;  

организация превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, 

развитие у детей навыков рефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, 

групповому давлению;  

поддержка инициатив детей, педагогов в сфере укрепления безопасности 

жизнедеятельности, профилактики правонарушений, девиаций, организация деятельности, 

альтернативной девиантному поведению – познание (путешествия), испытание себя (походы, 

спорт), значимое общение, любовь, творчество, деятельность (в том числе профессиональная, 

религиозно-духовная, благотворительная, искусство и др.);  

мероприятия, игры, проекты, направленные на формирование у детей и подростков 

социально-ценностного отношения к семье как первоосновы принадлежности к народу, Отечеству;  

игры, проекты, мероприятия, направленные на формирование бережного отношения к 

жизни человека, личностной системы семейных ценностей, воспитанных в духовных и культурных 

традициях российского народа;  

подготовка детей и подростков к осознанному выбору жизненного пути с ориентацией на 

создание крепкой и счастливой семьи с использованием проектной деятельности, различных игр, 

акций и мероприятий. 

 

Инвариантные общие содержательные модули включают: 

МОДУЛЬ «Спортивно-оздоровительная работа» 

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их оздоровления 

включает в себя организацию оптимального двигательного режима с учетом возраста детей и 

состояния их здоровья.  

Физическое воспитание организуется через: 

физкультурно-оздоровительные занятия, которые проводятся с детьми по графику, 

максимально на открытых площадках; 

дополнительные общеразвивающие программы физкультурно-спортивной 

направленности, обеспечивающие систематические занятия спортом в условиях физкультурно-

спортивных объединений; 
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различные виды гимнастик, утренняя вариативная зарядка (спортивная, танцевальная, 

дыхательная, беговая, игровая); 

динамические паузы в организации образовательной деятельности и режимных моментов; 

спортивно-массовые мероприятия 

При любой возможности физкультурные занятия проводятся на свежем воздухе. 

Оздоровительная деятельность предполагает организацию лечебно-профилактической 

работы, которая включает в себя следующие направления: 

мониторинг здоровья детей;  

лечебная работа: медицинский осмотр (въезд, выезд), амбулаторный прием, оказание 

неотложной медицинской помощи. 

закаливающие процедуры, проведение закаливающих процедур (водные, воздушные и 

солнечные ванны) осуществляется под контролем медицинского работника; 

санитарно-гигиеническое просвещение детей включает в себя: проведение 

просветительских бесед и мероприятий, направленных на формирование здорового образа 

жизни, организация работы объединения «Школа здоровья», просмотр мультипликационного 

сериала «Смешарики: Азбука здоровья» о здоровом образе жизни;  

Физкультурно-оздоровительная работа строится во взаимодействии с медицинской 

службой, с учетом возраста детей и показателей здоровья. 

МОДУЛЬ «Психолого-педагогическое сопровождение» 

Комплексная работа социально-психологического сопровождения включает в себя 

взаимосвязанные направления работы: диагностическое, коррекционно-развивающее, 

консультационно-просветительскую, профилактическую. 

Формы сопровождения: консультирование; диагностика; коррекционно-развивающая 

работа; профилактика; просвещение; экспертиза. 

            МОДУЛЬ «Детское самоуправление» 

На уровне детского лагеря: самоуправление в детском лагере может складываться из 

деятельности временных и постоянных органов. К временным органам самоуправления 

относятся: работа творческих и инициативных групп, работа советов дела. Постоянно 

действующий орган самоуправления включает в себя: совет отряда. 

Высшим органом самоуправления является сбор (совет) лагеря, в ходе которого решаются 

основные вопросы жизнедеятельности лагеря, планируется работа, проходят выборы органов 

самоуправления, оценивается их работа. 

На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по инициативе и 

предложениям членов отряда (командиров, физоргов, культоргов и других), представляющих 

интересы отряда в общих делах детского лагеря, при взаимодействии с администрацией детского 

лагеря. 

Участие в самоуправлении на различных уровнях (отрядном и общелагерном) помогает 

ребенку проявить и развивать свою социальную активность и быть социально успешным.  

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

детей призвана способствовать формированию у детей ориентации на активную жизненную 

позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательных целях. 

 

МОДУЛЬ «Инклюзивное пространство»  

Описание данного модуля наполняется конкретными материалами с учётом наличия детей 

с особыми образовательными потребностями. 
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В воспитательной работе с категориями детей, имеющих особые образовательные 

потребности: детей с инвалидностью, с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), из 

социально уязвимых групп (например, воспитанники детских домов, из семей мигрантов, 

билингвы и другие), одарённых, с отклоняющимся поведением, - создаются особые условия 

(описываются эти условия). 

Специальными задачами воспитания детей с особыми образовательными потребностями 

являются: 

налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их 

успешной социальной адаптации и интеграции в организации отдыха детей и их оздоровления; 

формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям со стороны всех 

участников воспитательного процесса; 

построение воспитательной работы с учётом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого ребенка. 

При организации воспитания детей с особыми образовательными потребностями 

необходимо ориентироваться на: 

формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 

воспитания; 

создание оптимальных условий совместного воспитания детей с особыми 

образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы 

вожатых, воспитателей, педагогов-психологов, логопедов, дефектологов и других специалистов; 

личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности детей с 

особыми образовательными потребностями. 

 

МОДУЛЬ «Профориентация» 

Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» включает в себя 

профессиональное просвещение; диагностику и консультирование по проблемам 

профориентации, организацию профессиональных проб. Она осуществляется через:  

профориентационные игры: симуляции, сюжетно-ролевые и деловые игры, квесты, 

решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную 

позицию), расширяющие знания детей о типах профессий, о способах выбора профессий, о 

достоинствах и недостатках той или иной интересной детям профессиональной деятельности; 

экскурсии на предприятия и встречи с гостями: экспертами в области профориентации, 

представителями разных профессий, дающие детям начальные представления о существующих 

профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

организация профориентационных смен, в работе которых принимают участие эксперты 

из различных сфер производства, бизнеса, науки, и где дети могут глубже познакомиться с теми 

или иными профессиями, получить представление об их специфике, попробовать свои силы в 

той или иной профессии, развивать в себе соответствующие навыки, расширить знания о рынке 

труда; 

участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети 

интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер-классах. 

 

МОДУЛЬ «Социальная активность в Движении Первых» 
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Данный модуль содержит в себе описание взаимодействия с Общероссийским 

общественно-государственным движением детей и молодежи «Движение первых» (Движение 

Первых). С целью формирования у детей представления о назначении Движения Первых, о его 

месте и роли в достижении приоритетных национальных целей Российской Федерации и своем 

личном вкладе в социально значимую деятельность предусмотрены включение в Программу 

воспитательной работы следующих форматов: 

Воспитательный потенциал данного модуля реализуется в рамках следующих возможных 

мероприятий и форм воспитательной работы: 

волонтерские образовательные мастер-классы. Проведение занятий и встреч для 

знакомства детей с принципами, направлениями волонтерства и его историей; 

участие в акциях по благоустройству территории, уборке природных зон, что помогает 

детям внести вклад в сохранение окружающей среды и экологическое благополучие; 

социальные акции «Помощь ближнему»; 

Старшие дети помогают в организации игр, представлений и праздников для младших, 

что развивает навыки заботы о других и лидерские качества; 

организация акций по защите животных, таких, как сбор корма для приютов, изготовление 

кормушек для птиц, что развивает чувство ответственности и доброты; 

Тренинги по оказанию первой помощи помогают детям научиться заботиться о других и 

быть полезными в экстренных ситуациях; 

 изучение исторического значения мемориалов и памятных мест, что укрепляет 

патриотизм и чувство уважения к культурному наследию, ; 

медиа-волонтерство. Ведение блога, создание фото- и видеоконтента о волонтерских 

инициативах лагеря, что позволяет детям развивать навыки коммуникации и медиа-творчества; 

тематические вечера и кинопоказы о добровольчестве и социальной активности. 

Просмотр фильмов и обсуждения, посвященные волонтерской деятельности и её роли в жизни 

общества. Эти мероприятия способствуют формированию позитивного отношения к 

волонтерству и проявлению социальной активности у детей и подростков. 

 

Вариативные содержательные модули включают: 

МОДУЛЬ «Экскурсии и походы» 

Экскурсия в детском лагере – это коллективное посещение достопримечательностей, 

музеев, памятных мест с культурно-просветительскими или иными целями за пределами 

организации отдыха детей и их оздоровления. Поход в детском лагере – это групповое 

путешествие с различными целями  

(рекреационный, исследовательский, краеведческий, волонтерский) по заранее определенному 

маршруту (линейный, кольцевой, комбинированный) и по выбранному виду (пеший), который 

организуется для участников смены. 

Для описания работы по данному модулю целесообразно указать партнерские 

организации, а также раскрыть механизм подготовки и проведения экскурсии или похода. 

 

 МОДУЛЬ «Кружки и секции» 

Дополнительное образование детей в организации отдыха детей и их оздоровления 

является одним из основных видов деятельности и реализуется через: 

программы профильных (специализированных, тематических) смен; 

деятельность кружковых объединений, секций, клубов по интересам, студий, 

дополняющих программы смен в условиях детского лагеря. 
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Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования в рамках шести 

направленностей: социально-гуманитарная; художественная; естественнонаучная; техническая; 

туристско-краеведческая; физкультурно-спортивная. 

 МОДУЛЬ «Цифровая и медиа-среда» 

Цифровая и медиа-среда воспитания – это совокупность условий для реализации 

воспитательной работы с применением дистанционных технологий, электронных 

информационных ресурсов, цифрового контента и технологических средств. 

Цифровая среда воспитания предполагает ряд следующих мероприятий: 

телемосты, онлайн-встречи, видеоконференции и т.п.; 

занятия,  направленные на формирование культуры информационной безопасности, 

информационной грамотности, противодействие распространению идеологии терроризма, 

профилактики травли в сети;  

онлайн-мероприятия в официальных группах организации в социальных сетях; 

освещение деятельности детского лагеря в официальных группах в социальных сетях и на 

официальном сайте организации. 

Воспитательный потенциал медиа-пространства реализуется в рамках следующих видов и 

форм воспитательной работы: 

детский редакционный совет и консультирующих их взрослых, целью которого является 

освещение (через детскую газету (стенгазету), детское радио или телевидение, телеграмм-канал) 

наиболее интересных моментов жизни своего отряда или детского лагеря;  

детский медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа детей при 

поддержке взрослых, информационно-технической поддержки мероприятий, осуществляющая 

видеосъемку и мультимедийное сопровождение деятельности организации; 

участие детей в региональных или всероссийских конкурсах с детскими творческими 

медиа- продуктами. 

МОДУЛЬ «Проектная деятельность» 

Проектная деятельность – это процесс достижения нового результата в рамках 

установленного времени с учетом определенных ресурсов и его фиксация в какой-либо внешне 

выраженной форме. Проектная деятельность в условиях организации отдыха детей и их 

оздоровления чаще всего реализуется в формах: конкурс детских проектов; проектный 

образовательный интенсив; профильная смена.   

Воспитательный потенциал проектной деятельности заключается в коллективном 

взаимодействии, обсуждении решений, развитии и формировании коммуникативных 

компетенций, в том числе навыков делового общения, сотрудничества и продуктивного 

взаимодействия. 

МОДУЛЬ «Детская дипломатия и международные отношения» 

Детская дипломатия – это деятельность детей, способствующая формированию у них 

личностных и профессиональных качеств, присущих дипломатическому работнику.  

Детская дипломатия объединяет ребят, проявляющих интерес к общению с детьми другой 

страны. Ребята знакомят друг друга с культурой, языком, этикетом, историей своих стран.  

Детская дипломатия способствует: 

развитию национального самосознания; 

воспитанию качеств гражданина и патриота; 

формированию взаимопонимания и взаимодействия культур мира; 

повышения интереса к изучению иностранных языков; 

формированию умения представлять свою страну; 
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самореализации и социальной адаптации; 

формированию у детей международного этикета и укреплению дружественных связей с 

детьми из других стран.  

Данный модуль может быть реализован в следующих формах воспитательной работы: 

международные акции, например, «Дети пишут детям», «Спасибо, лагерь!» и др.; 

международные фестивали и конкурсы художественного, технического творчества или 

спортивные соревнования. 

 

Концепция и уникальность профильной смены.  

«Смена Первых: Первооткрыватели лета» представляет собой профильную смену 

Движения Первых, во время которой вся деятельность участников смены направлена на знакомство 

с деятельностью Движения по утверждённым направлениям. Тематикой профильной смены «Смена 

Первых: Первооткрыватели лета» является мир компьютерной игры. Игрофикация помогает 

сделать воспитательный процесс более привлекательным, мотивирующим и интерактивным. 

Лагерь представляет собой компьютерную игру, в которой участникам – персонажам игры 

– предстоит пройти несколько Миссий на открытых территориях. Помогают персонажам в этом 

опытные наставники – ведущие и главный ведущий игры. Цель персонажей – проходить Миссии 

Движения Первых. Каждый день в игре посвящён выполнению очередной Миссии. Ежедневно на 

Открытии ребята получают информацию о новой Миссии, после ее выполнения они могут открыть 

новую территорию в игре. Миссия считается выполненной, если успешно проведены утреннее и 

дневное дела. Для успешного выполнения Миссий персонажами ведущие игры проводят занятия в 

рамках программы обучения детей в лагере (мастер-классы, развивающие занятия, практикумы). В 

основе Миссии игры – направления деятельности Движения Первых: 

  

Направление  

Движения Первых и девиз 

Игровая Миссия 

Дипломатия и международные 

отношения  

«УМЕЙ ДРУЖИТЬ!» 

Миссия «УМЕЙ ДРУЖИТЬ!» События дня направлены 

 на формирование коммуникативных навыков и 

 опыта эффективного взаимодействия участников  

смены. 

Образование и знания  

«УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ!» 

Миссия «УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ!»  

События дня направлены 

 на развитие познавательной активности участников. 

Наука и технологии 

 «ДЕРЗАЙ И ОТКРЫВАЙ!» 

Миссия «ДЕРЗАЙ И ОТКРЫВАЙ!»  

События дня направлены 

 на популяризацию научной деятельности среди детей. 

Труд, профессия и своё дело  

«НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!» 

Миссия «НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!» События дня  

предоставляют возможности ранней  

профориентации участников и знакомства 

 с миром современных профессий. 

Культура и искусство  

«СОЗДАВАЙ И 

ВДОХНОВЛЯЙ!» 

Миссия «СОЗДАВАЙ И ВДОХНОВЛЯЙ!»  

События дня способствуют проявлению  

творческих способностей в актерской деятельности,  

музыке, писательстве и других видах искусства. 

Волонтёрство и добровольчество  Миссия «БЛАГО ТВОРИ!» События дня направлены  
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«БЛАГО ТВОРИ!» на формирование у участников смены  

представлений о волонтерской деятельности и  

опыта её осуществления. 

Патриотизм и  

историческая память  

«СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!» 

Миссия «СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!»  

События дня направлены 

 на формирование активной гражданской позиции,  

воспитание чувства патриотизма у участников смены. 

Спорт  

«ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ!» 

Миссия «ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ!» События дня  

направлены на развитие у участников интереса и  

готовности к занятиям физической культурой и 

 спортом. 

Здоровый образ жизни  

«БУДЬ ЗДОРОВ!» 

Миссия «БУДЬ ЗДОРОВ!» События дня направлены 

 на формирование у участников смены  

ценностного отношения к здоровому образу жизни. 

Медиа и коммуникации  

«РАССКАЖИ О ГЛАВНОМ!» 

Миссия «РАССКАЖИ О ГЛАВНОМ!» События дня  

направлены на развитие интереса к  

медиапространству Движения Первых. 

Экология и охрана природы  

«БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ!» 

Миссия «БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ!» События дня направлены 

 на формирование у участников смены  

экологической культуры. 

Туризм и путешествия  

«ОТКРЫВАЙ СТРАНУ!» 

Миссия «ОТКРЫВАЙ СТРАНУ!»  

События дня направлены  на формирование у  

участников смены интереса  к своей Родины. 

Миссия Движения  

«БЫТЬ В ДВИЖЕНИИ» 

«День Первых» События дня направлены на  

формирование у участников смены представления о назначении 

Движения Первых и вовлечения в 

 его деятельность. 

Миссия Движения  

«БЫТЬ С РОССИЕЙ» 

Миссия «БУДЬ С РОССИЕЙ» События дня направлены 

 на формирование у участников смены  

традиционных российских духовно-нравственных 

 ценностей, изучение истории России и родного  

края, формирование чувства гордости за страну. 

Миссия Движения 

 «БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ» 

Миссия «БУДЬ ЧЕЛОВЕКОМ» 

 События дня направлены 

 на формирование активной гражданской позиции  

участников смены. 

Миссия Движения  

«БЫТЬ ВМЕСТЕ» 

Миссия Движения «БЫТЬ ВМЕСТЕ»  

Миссия «БУДЬТЕ ВМЕСТЕ» События дня направлены  

на формирование навыка осуществления  

коллективной социально значимой  

деятельности, формирование отношения к коллективу 

 как к ценности. 

Миссия Движения  

«БЫТЬ ПЕРВЫМИ» 

Миссия «БУДЬТЕ ПЕРВЫМИ» 

 События дня направлены на формирование лидерских качеств и 

навыков организаторской деятельности у участников смены. 
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Основные ценности Движения Первых, заложенные в концепцию профильной смены:  

Жизнь и достоинство. Участники Движения в первую очередь ценят жизнь каждого человека.  

Берегут чувство собственного достоинства и заботятся о сохранении достоинства окружающих.  

Патриотизм. Участники Движения любят свою Родину – Россию. Любовь к стране проявляется в 

делах и поступках.  

Служение Отечеству. Участники Движения объединены с Отечеством одной судьбой. Каждый на 

своем месте готовит себя к служению Отечеству и ответственности за его будущее.  

Историческая память. Участники Движения изучают, знают и защищают историю России, 

противостоят любым попыткам ее искажения и очернения. Берегут память о защитниках Отечества. 

Единство народов России. Участники Движения, являясь новыми поколениями 

многонационального и многоконфессионального народа России, уважают культуру, традиции, 

обычаи и верования друг друга. Это уникальное достояние нашей страны: народов много, Родина – 

одна. 

 Созидательный труд. Каждый участник Движения своим трудом приносит пользу: создает новое 

качество своих знаний, умений и навыков, применяет их во благо своей семьи, Движения и всей 

страны.  

Дружба. 

Движение – источник дружбы для всех его участников. Вступая в Движение, каждый может найти 

себе друзей, близких по убеждениям, увлечениям, интересам и возрасту. В Движении друзья всегда 

рядом. Взаимопомощь и взаимоуважение. Участники Движения действуют как единый 

коллектив, помогая друг другу в учебе, труде, поиске и раскрытии таланта каждого. Плечом к плечу 

преодолевают трудности. Уважают особенности каждого участника Движения, создавая 

пространство равных возможностей.  

Добро и справедливость. Участники Движения действуют по справедливости, распространяют 

добро, считают доброту качеством сильных людей. 

 Мечта. Участники Движения умеют мечтать и воплощать свои мечты в жизнь. Смелые мечты 

открывают человеку новые возможности, а человечеству – неизведанные горизонты.  

Крепкая семья. Участники Движения разделяют традиционные семейные ценности. Уважают 

старших. Помогают младшим. Заботятся в семье о бабушках и дедушках. 

III. Содержательный раздел. 

Уклад организаций отдыха детей и их оздоровления: особенности и уникальные 

элементы 

На формирование уклада конкретной организации отдыха детей и их оздоровления 

влияют региональные особенности: исторические, этнокультурные, социально-экономические, 

художественно-культурные, а также тип поселения (село, город). 

Уклад организации отдыха детей и их оздоровления непосредственно связан с такими 

характеристиками как: 

открытость организации, как социальной среды; 

цикличность (организация отдыха детей и их оздоровления как воспитательная 

организация существует в ситуации сменяемости периодов переходя от периода активной 

деятельности во время смен к подготовительно-обобщающему периоду в межсезонье);  

временность (коллектив каждой смены различен);  

многопрофильность и вариативность (разнообразие видов деятельности, подвижность 

межличностных контактов, интенсивность отношений); 

заданность законов и традиций. 
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 Элементами уклада являются:  

 Быт организации отдыха детей и их оздоровления, который представляет из себя 

специфический элемент уклада повседневной жизни детей, воспитателя, сотрудников 

организации в течение смены.  

Режим. Важным нормирующим и объединяющим элементом уклада в организации 

отдыха детей и их оздоровления является режим. Лагерь с дневным пребыванием детей «Чайка» 

работает в режиме 6-дневной недели. 

Режим дня  работы летнего лагеря с дневным пребыванием детей «Чайка» 

 на базе МКОУ ООШ с.Тахтоямск  

 

Элементы режима дня  Пребывание детей 

с 8.30 до 14.30 

Сбор  детей  08:30 – 08:45 

Зарядка  08:45 – 09:00 

Утренняя линейка 9.00 - 9.15 

Завтрак 9.15 - 10.00 

Работа по плану отрядов, общественно-полезный труд, работа 

кружков и секций 

10.00 - 12.00 

Оздоровительные процедуры (подвижные игры на свежем воздухе) 12.00 - 13.00 

Обед 13.00 - 14.00 

Свободное время   14.00 - 14.30 

 Уход  домой 14.30 

 

Корпоративная культура организации отдыха детей и их оздоровления, это элемент 

уклада, который состоит из: миссии лагеря, сформированных ценностей, правил и норм 

поведения, трудового этикета и стиля взаимоотношений с детьми и их родителями, внешнего 

вида сотрудников и детей. 

Предметно-эстетическая среда организации отдыха детей и их оздоровления 

включается в себя информационные стенды для детей и сотрудников, отрядные уголки, дизайн 

воспитывающей среды, малые архитектурные формы, которые взаимодополняют и усиливают 

воспитательных эффект посредством интеграции в символическое пространство и игровую 

модель. 

           Символы организации отдыха детей и их оздоровления: девизы, лозунги, заповеди, 

кодексы, летописи, символы, церемонии, программные документы, форма, сувенирная 

продукция с символикой лагеря.  

Ритуалы могут быть 

торжественными (по поводу символических событий из жизни организации отдыха детей 

и их оздоровления, общественной жизни): торжественные линейки, ритуалы, связанные с 

атрибутами организации (знамя, флаг, памятный знак и пр.), организация почетного караула, 

смотр, парад, ритуалы почести героям: возложение гирлянд и другое; 

ритуалы повседневной жизни, которые насыщают деятельность организации 

эмоционально-игровой атмосферой. Они регулируют самые повторяющиеся (традиционные) 

действия, необходимые для стабильного функционирования организации: передача дежурства, 

начало или завершение дела, дня, рабочая линейка.  
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Символическое пространство организации отдыха детей и их оздоровления включает в 

себя традиции, законы, легенды, кричалки, песенно-музыкальную культуру, ритуалы и пр.  

Песенно-музыкальная культура должна быть основана на отечественном наследии, 

лучших образцах песенного и музыкального творчества.  

Легенды являются уникальным инструментом осознания ребёнком в процессе 

обсуждения с коллективом нравственных категорий, ценностей, являющимися основой 

воспитательной работы в организации отдыха детей и их оздоровления.  

 

 Уровни реализация содержания: общелагерный, межотрядный, групповой, отрядный, 

индивидуальный  

Общелагерный уровень определяет установки содержания и демонстрацию ценностного 

отношения по каждому из смысловых блоков: «Мир: наука, культура, мораль», «Россия: 

прошлое, настоящее, будущее» (включая региональный компонент), «Человек: здоровье, 

безопасность, семья, творчество, развитие». Каждая встреча всех участников смены, включая все 

направления и всех специалистов, должна представлять собой СО-бытие, т.е. совместное бытие, 

«проживание» участниками эмоционального опыта, способствующего принятию ценностей, 

определяющих воспитательный компонент. Каждое событие является эталоном и образцом 

демонстрации уважительного отношения к традиционным ценностям России.  

Групповой уровень соотносится с реализацией содержания в формате объединений детей 

из разных отрядов в рамках единого выбранного самими детьми направления: секции, студии и 

кружки, органы самоуправления на общелагерном уровне. Особенность работы заключается в 

разновозрастном формате совместной деятельности. 

Отрядный уровень – ключевое воспитывающее пространство, создающее уникальную среду 

совместного проживания и совместного творчества детей и взрослых.  Реализация воспитательного 

потенциала  отрядной работы предусматривает: 

планирование и проведение отрядной деятельности; 

формирование и сплочение отряда (временного детского коллектив) через игры, тренинги на 

сплочение и командообразование, огонек знакомства, визитные карточки отрядов; сформировать 

дружный и сплоченный отряд поможет знание периодов развития временного детского коллектива 

– этапов развития межличностных отношений; 

проведение сбора отряда: хозяйственный сбор, организационный сбор, утренний 

информационный сбор отряда и др.; 

организация коллективно-творческих дел (КТД). КТД как особый тип формы 

воспитательной работы, как социальная деятельность детской группы, направленна на создание 

нового продукта (творческого продукта). Основу данной методики составляет коллективная 

творческая деятельность, предполагающая участие каждого члена коллектива во всех этапах 

организации деятельности от планирования до анализа 

Система индивидуальной работы с ребенком, а также психолого-педагогического 

сопровождения детей и подростков в условиях организации отдыха детей и их оздоровления, 

направлена на создание психологически комфортных условий для развития коммуникативной 

компетенции у воспитанников. Индивидуальная работа включает следующие направления: 

развитие у детей и подростков осознанного отношения к своему поведению, поступкам, 

которые они совершают, и их последствиям; 

создание психологически комфортных условий для развития коммуникативной компетенции 

у детей и подростков; 
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воспитание у детей представлений об эмпатии, ее проявлениях в отношении к окружающим, 

приобретение навыков конструктивного разрешения сложных ситуаций, развитие и укрепление 

навыков поведенческой саморегуляции, приобретение опыта позитивного взаимодействия в 

условиях коллективной творческой деятельности. 

Основные этапы смены 

Процесс раскрытия содержания программы смены представляет собой последовательность 

следующих этапов. 

 Этап 1. Первый, второй, третий дни смены – организационный период.  

Задачи этапа: создание и сплочение коллектива; выявление лидеров и отстающих, актива; 

формирование структуры отряда; определение правил создания творческих и инициативных групп; 

выявление интересов и склонностей ребят; планирование совместной деятельности; создание 

позитивного эмоционального настроя на смену и активное участие в событиях отряда и лагеря; 

выявление и расширение представлений участников смены о Движении; презентация структуры 

смены для реализации потенциала участников.  

В первый день смены каждый участник получает Дневник впечатлений (см. стр. 71), который 

наполнен данными о проектах и направлениях деятельности Движения, а также содержит страницы, 

которые помогут участнику провести индивидуальную рефлексию, оценить прошедший день, 

записать появившиеся мысли и идеи. Знакомство с Дневником происходит на первом сборе отряда, 

а индивидуальная работа продолжается все последующие дни по вечерам после отрядного анализа 

дня. Начиная со второго дня смены, отряды заводят традицию Доброго дела первых, направленного 

на осуществление добровольческой (волонтерской) деятельности.  

Ежедневно после утреннего организационного сбора отряд совместно с воспитателем 

определяет направления, в которых можно реализовать социально полезные инициативы 

(экологический субботник, помощь в благоустройстве территории поселения, проведение дел, 

направленных на популяризацию здорового образа жизни, проведение игровых занятий с местными 

жителями и т.д.).  

Формы работы: игры на знакомство, взаимодействие, выявление лидеров; огонёк знакомства; 

маршрутная игра; линейка открытия; вечер знакомства. 

Этап 2. С четвёртого по девятнадцатый день смены – основной период.  

Задачи этапа: активная деятельность творческих и инициативных групп по подготовке дел; 

реализация коллективно-творческих дел и участие в них; участие в образовательной программе 

смены; интенсивное погружение в деятельность Движения Первых. 

 Каждый день начинается с Открытия дня «Первым приготовиться!», задающего 

эмоциональный настрой, знакомящего с программой дня, с флагманскими проектами Движения. 

Ежедневно воспитатель проводит занятия по образовательной программе: «Что нужно, чтобы стать 

Первым?». Занятия посвящены развитию мягких навыков, коммуникативных способностей, 

навыков командной работы, управление временем и т.п. Каждый день ребята принимают участие в 

делах лагеря и отряда.  

Формы работы: игры на взаимодействие, выявление лидеров; маршрутная игра; конкурсная 

программа; интеллектуальная игра; викторина; аукцион; спартакиада; занятие; мастер-класс; 

встреча; коллективно-творческое дело; малая форма работы; игра по станциям; анализ дня; сбор; 

парад и др. 

 Этап 3. С двадцатого по двадцать первый день смены – заключительный период.  

Задачи этапа: подведение итогов деятельности и построение перспектив использования 

полученного опыта за пределами лагеря – в деятельности Движения; организация групповой и 
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индивидуальной рефлексии участников смены; создание позитивного настроя на новые встречи и 

совместные проекты уже в рядах Движения.  

Формы работы: прощальный огонёк; линейка закрытия; конкурс «Лидер»; музыкальный 

вечер. 

План-сетка смены «Смена Первых: Первооткрыватели Лета»  

План смены представляет собой конструктор. Дни смены (кроме организационного и 

заключительного периодов) можно менять местами в зависимости от потребностей и условий 

лагеря. Количество дней тоже может быть разным.  

План-сетка смены «Смена Первых: Первооткрыватели Лета» на 21 день 

День 1  

02.06.2025г 

Миссия «ЗНАКОМЬСЯ С 

ЛАГЕРЕМ!»  

Утро:  

Игры на знакомство,  

хозяйственный сбор 

 День: Маршрутная игра 

 «Первые открытия»,  

огонёк знакомства 

 

День 2  

03.06.2025г 

Миссия  

«УЗНАВАЙ НОВОЕ!» 

 Утро: Организационный  

сбор, знакомство с  

образовательной  

программой  

День:  

Интеллектуальная игра  

«Хочу всё знать!»  

День 3  

04.06.2025г 

Миссия  

«ОТКРЫВАЙ СМЕНУ!» 

 Утро: Линейка открытия 

 смены  

День: Вечер  

«Здравствуйте», дискотека 

 

День 4  

05.06.2025г 

ДЕНЬ ПЕРВЫХ 

 Утро: Торжественная  

линейка Первых, 

 классная встреча,  

проектная сессия  

«Открывая горизонты»  

День: КТД  

«Быть в Движении»,  

посвящение в Первые  

 

День 5  

06.06.2025г 

Миссия «БУДЬ ЗДОРОВ!» 

 Утро: конкурс  

творческих  

выступлений  

«Время здоровья!»  

День: Веревочный курс 

 

День 6  

07.06.2025г 

Миссия «УМЕЙ ДРУЖИТЬ!» 

 Утро: Клуб  

дипломатов  

(дискуссионная площадка)  

День:  

Конкурс архитекторов (КТД)  

 

День 7 

09.06.2025г 

 Миссия «ДЕРЗАЙ И 

ОТКРЫВАЙ!  

Утро: Занятие  

«Занимательные опыты»  

День: Космическая гонка 

 «Вперёд к звёздам!» 

 

День 8  

10.06.2025г 

Миссия  

«НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!»  

Утро: Профессиональная 

 проба «Вожатый»  

День: Экономическая игра  

«В мире бизнеса» 

 

День 9  

11.06.2025г 

Миссия  

«БУДЬ С РОССИЕЙ!»  

Утро: ПЧП «О главном»,  

акция «Письмо другу», 

 классная встреча  

День: Ярмарка  

«Многообразие в  

единстве»,  

концерт «Россия – мой дом» 
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День 10 

14.06.2025г 

 

Миссия «СОЗДАВАЙ И 

ВДОХНОВЛЯЙ!»  

Утро: Малая форма работы 

 «Пришёл, увидел, сочинил!» 

 День: Мастер-класс  

«Коллективная картина» 

День 11  

16.06.2025г 

 

Миссия «СОЗДАВАЙ И 

ВДОХНОВЛЯЙ!»  

Утро: Викторина  

«Кинохиты» 

 День: Музыкальная  

игровая программа  

«Вы в танцах!» 

 

День 12  

17.06.2025г 

 

Миссия «БЛАГО ТВОРИ!» 

 Утро: Интерактивное  

занятие  

«Кто такой волонтёр?» 

 День:  

конкурс проектов  

«Благо твори!» 

День 13  

18.06.2025г 

 

Миссия «БЛАГО ТВОРИ!» 

 Утро: Мастер-класс  

«Правила организаторской 

 работы»  

День: Игра «Герой нашего 

 времени» 

День 14  

19.06.2025г 

 

Миссия «ДОСТИГАЙ И 

ПОБЕЖДАЙ!»  

Утро: Турнир по городкам  

День: Спортивная  

эстафета «Вызов первых» 

День 15  

20.06.2025г 

 

Миссия  

«ОТКРЫВАЙ СТРАНУ!» 

 Утро: Фотокросс  

«Открывай страну» 

 Вечер: Фестиваль народных 

игр 

 

День 16  

21.06.2025г 

 

Миссия  

«СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!» 

 Утро: Интеллектуальная  

игра «Морской бой»  

День: Игра на местности  

«Юные разведчики» 

  

День 17  

23.06.2025г 

 

Миссия  

«БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ!»  

Утро: Конкурс плакатов  

«Береги планету!»  

День: Экологическая тропа 

День 18  

24.06.2025г 

 

Миссия «УЧИСЬ И  

ПОЗНАВАЙ!» 

 Утро: Малая форма  

работы «Король Артур и  

рыцари круглого стола»  

День: Ярмарка  

«Немного об истории России» 

День 19  

25.06.2025г 

 

Миссия  

«РАССКАЖИ О ГЛАВНОМ!»  

Утро:  

Занятие «Медиаграмотность –  

это круто!»  

День: Конкурс  

буктрейлеров  

«Читай! Думай! Твори!» 

День 20  

26.06.2025г 

 

Миссия  

«БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ!»,  

«БЫТЬ ПЕРВЫМ!»,  

«БЫТЬ ВМЕСТЕ!»  

Утро: КТД «Книга  

рекордов отряда»  

День: Конкурс «Лидер» 

День 21  

27.06.2025г 

 

Миссия «ДО СКОРЫХ  

ВСТРЕЧ!»  

Утро: КТД «День  

сюрпризов»  

День: Линейка закрытия  

смены 

 

 

 



24 
 

 

 

 

Ожидаемые результаты реализации профильной смены: 

На личностном уровне: 

– общее оздоровление участников смены, приобретение ими положительных эмоций; 

– умение строить конструктивное общение друг с другом в разновозрастной группе; 

– расширение кругозора и социального опыта детей; 

– сформированное осознанное отношение к себе как части социума; 

– активное включение в деятельность Движения Первых. 

 

На уровне МКОУ ООШ с.Тахтоямск: 

– организация занятости участников смены в летний период; 

– вовлечение в систему деятельности Движения Первых; 

– совершенствование системы воспитательной работы образовательной организации; 

- увеличение доли оздоровленных детей и подростков. 

На уровне региона: 

– организация летней оздоровительной кампании; 

– освоение новых форматов и технологий организации летнего отдыха детей и подростков 

(особенно в сельской местности); 

– развитие сети первичных отделений Движения Первых в регионе. 
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4. Организационный раздел 

 Партнёрское взаимодействие с общественными и молодёжными организациями 

Партнерское взаимодействие в условиях организации отдыха детей и их оздоровления 

способствует успешной реализации Программы воспитательной работы, включающей в себя 

совместную деятельность с различными образовательными организациями, организациями 

культуры, спорта, общественными и молодежными объединениями, иными юридическими 

лицами, разделяющими в своей деятельности цель и задачи воспитания, ценности и традиции 

уклада организации.  

Реализация воспитательного потенциала партнерского взаимодействия предусматривает 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в организации отдыха детей и их оздоровления, 

или запланированные): 

участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с договорами 

о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках данной Программы и 

календарного плана воспитательной работы (выставки, встречи, тематические дни, дни открытых 

дверей, государственные, региональные, тематические праздники, торжественные мероприятия и 

т.п.); 

проведение на базе организаций-партнеров отдельных занятий, тематических событий, 

отдельных мероприятий и акций;  

совместная реализация тематических и профильных смены; 

социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые детьми, педагогами с 

организациями-партнерами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т.д. 

направлений деятельности, ориентированные на воспитание детей, преобразование 

окружающего социума и позитивное воздействие на социальное окружение. 

Партнерское взаимодействие создает многоуровневую систему поддержки организации 

отдыха и оздоровления детей и способствует более эффективной реализации Программы 

воспитательной работы, развитию социальных навыков у детей. 

 

Взаимодействие с родительским сообществом 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родительским сообществом – 

родителями (законными представителями) детей – может предусматривать следующие форматы:  

информирование родителей до начала заезда ребенка в лагерь об особенностях 

воспитательной работы, требованиях к внутреннему распорядку и режиму, необходимых вещах, 

которые понадобятся ребенку в лагере и т.д. с помощью информации на сайте организации, в 

социальных сетях и мессенджерах; 

проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей),  в том числе в 

режиме видеоконференции; 

дни и события, в которые родители (законные представители) могут посещать 

организацию отдыха детей и их оздоровления;  

размещение информационных стендов в местах, отведенных для общения детей и 

родителей, как правило около входной группы (ворот и контрольно-пропускного пункта (КПП) с 

информацией, полезной для родителей федерального, регионального и общелагерного уровня;  

родительские форумы на интернет-сайте организации отдыха детей и их оздоровления;  

участие родителей в психолого-педагогических консилиумах; 

при наличии среди детей детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, 

приемных детей, детей-инвалидов, детей, оказавшихся в тяжелой жизненной ситуации, дети, 
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состоящие на учете в социально-опасном положении и т.д., осуществляется целевое 

взаимодействие с их законными представителями. 

 

Кадровое обеспечение реализации программы воспитательной работы 

Кадровое обеспечение – один из основных элементов функционирования сферы 

организации отдыха и оздоровления детей, которая является неотъемлемой частью 

воспитательной системы организации отдыха детей и их оздоровления, способствующей 

достижению стратегических задач государственной политики в области воспитания.  

В летнем лагере «Чайка»: 

Начальник лагеря, воспитатель-1 человек; 

Заведующий хозяйством-1 человек 

Кухонный рабочий-1 человек 

Уборщик служебных (производственных) помещений-1 человек 

Материально-техническое обеспечение реализации программы воспитания 

Материально-техническое обеспечение реализации программы воспитания определят 

базовый минимум, который необходим для любого типа организации отдыха детей и их 

оздоровления для качественной реализации содержания программы воспитательной работы: 

флагшток (в том числе переносной), Государственный флаг Российской Федерации, Флаг 

субъекта Российской Федерации, Флаг организации отдыха детей и их оздоровления (при 

наличии); 

музыкальное оборудование-караоке; 

оборудованные локации для общелагерных и отрядных событий, отрядные места, 

отрядные уголки (стенды); 

спортивные площадки и спортивный инвентарь: мяч волейбольный, мяч футбольный, мяч 

баскетбольный, бадминтон, отжимы, жилетки с номерами, скакалки; 

канцелярские принадлежности в необходимом количестве для качественного оформления 

программных событий; 

специальное оборудование, необходимое для реализации конкретной программы 

воспитательной работы, направлений воспитывающей деятельности и направленностей 

дополнительного образования. 
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

ЛОЛ  с дневным пребыванием детей «Чайка» на 2025 год 

 

Календарный план воспитательной работы детского лагеря составлен с целью конкретизации 

форм, видов воспитательной деятельности и организации единого пространства воспитательной 

работы детского лагеря. 

План разделен на модули, которые отражают направления воспитательной работы детского лаге-

ря в соответствии с Программой воспитания и определяет уровни проведения мероприятий. 

2025 год объявлен Президентом РФ Годом 80-летия Победы в Великой Отечественной войне, 

Годом мира и единства в борьбе с нацизмом.  

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

Июнь 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

№п/п Наименование мероприятия Срок проведения 

 Инвариантный блок «Мир: наука, культура, мораль» 

1 Миссия «ЗНАКОМЬСЯ С ЛАГЕРЕМ!»  

Утро: Игры на знакомство,  хозяйственный сбор 

 День: Маршрутная игра«Первые открытия», огонёк знакомства 

Лекция «Великие научные открытия» (викторина) 

02.06.25г 

2 Миссия «УЗНАВАЙ НОВОЕ!» 

 Утро: Организационный  сбор, знакомство с  образовательной  

программой  

День: Интеллектуальная игра «Хочу всё знать!» 

Лекция «Военные изобретения»  

03.06.25г 

3 Миссия  «ОТКРЫВАЙ СМЕНУ!» 

 Утро: Линейка открытия смены  

День: Вечер  «Здравствуйте», дискотека 

День науки Конкурс «Изобретатель будущего» 

Коллективное творческое дело «Мы в Движении» 

04.06.25г 

4 ДЕНЬ ПЕРВЫХ 

 Утро: Торжественная линейка Первых,классная встреча,  

проектная сессия «Открывая горизонты»  

День: КТД «Быть в Движении», посвящение в Первые 

День культуры – искусство во время ВОв 

- Мастер-класс по живописи/театру –  

Дискуссия «Что такое мораль?» (кейсы)  

05.06.25г 

5 Миссия «БУДЬ ЗДОРОВ!» 

 Утро: конкурс  творческих  выступлений  «Время здоровья!»  

06.06.25г 



29 
 

 

День: Веревочный курс 

День русского языка (Пушкинский день) –  

Викторина по сказкам Пушкина - Конкурс чтецов – 

 Игра «Грамматический бой»  

6 Миссия «УМЕЙ ДРУЖИТЬ!» 

 Утро: Клуб дипломатов  (дискуссионная площадка)  

День:  

Конкурс архитекторов (КТД) 

07.06.25г 

 Инвариантный блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее»  

7 Миссия «ДЕРЗАЙ И ОТКРЫВАЙ!  

Утро: Занятие  «Занимательные опыты»  

День: Космическая гонка «Вперёд к звёздам!» 

День истории России -  «Важные даты» - Виртуальный тур по музе-

ям Москвы/Рисуем «Герб своей семьи»  

09.06.25г 

8 Миссия  «НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!»  

Утро: Профессиональная  проба «Вожатый»  

День: Экономическая игра   «В мире бизнеса» 

День народов России - Мастер-класс по народным промыслам –  

Игры разных народов России -  

10.06.25г 

9 Миссия  «БУДЬ С РОССИЕЙ!»  

Утро: ПЧП «О главном»,  акция «Письмо другу», классная встреча  

День: Ярмарка «Многообразие в единстве», концерт «Россия – мой 

дом» 

День России (подготовка к 12 июня) - Флешмоб «Триколор» -  

Викторина «Символы России» - Конкурс патриотической песни 

 

11.06.25г 

10 Миссия «СОЗДАВАЙ И ВДОХНОВЛЯЙ!»  

Утро: Малая форма работы «Пришёл, увидел, сочинил!» 

 День: Мастер-класс  «Коллективная картина» 

День России (выходной или праздник в лагере) –  

Парад талантов «Я люблю Россию» - Квест «По городам России»  

14.06.25г 

11 Миссия «СОЗДАВАЙ И ВДОХНОВЛЯЙ!»  

Утро: Викторина «Кинохиты» 

 День: Музыкальная игровая программа «Вы в танцах!» 

День будущего России - Дебаты: «Каким будет мир через 50 лет?» 

Конкурс проектов «Город будущего» -  

15.06.25г 

 Инвариантный Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие»  

12 Миссия «БЛАГО ТВОРИ!» 

 Утро: Интерактивное  занятие  «Кто такой волонтёр?» 

 День: конкурс проектов «Благо твори!» 

День здоровья - Весёлые старты - Лекция врача о ЗОЖ - Конкурс 

«Самый полезный завтрак»  

16.06.25г 

13 Миссия «БЛАГО ТВОРИ!»  

Утро: Мастер-класс «Правила организаторской работы»  

День: Игра «Герой нашего времени» 

День безопасности - Тренинг «Правила дорожного движения» -  

Игра «Школа выживания» (с МЧС) – 

17.06.25г 



30 
 

 

 Оказание первой помощи (мастер-класс) 
 Проведение всероссийских и региональных мероприятий: 

«Колесо безопасности»-2025г 

14 Миссия «ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ!»  

Утро: Турнир по городкам  

День: Спортивная  эстафета «Вызов первых» 

День безопасности -  «Правила пожарной безопасности» - 

18.06.25г 

15 Миссия  «ОТКРЫВАЙ СТРАНУ!» 

 Утро: Фотокросс  «Открывай страну» 

 Вечер: Фестиваль народных игр 

День творчества - Мастер-классы (танцы, музыка, рисование) –  

Конкурс талантов - Создание арт-объекта 

19.06.25г 

16 Миссия  «СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!» 

 Утро: Интеллектуальная  игра «Морской бой»  

День: Игра на местности  «Юные разведчики» 

День саморазвития - Тренинг «Как ставить цели» - 

Игра «Профессии будущего» - Рефлексия: «Чему я научился?»  

21.06.25г 

 Заключительная (интеграция блоков)  

17 Миссия «БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ!»  

Утро: Конкурс плакатов  «Береги планету!»  

День: Экологическая тропа 

День памяти и славы - Встреча с ветеранами – 

  

23.06.25г 

18  Миссия «УЧИСЬ И  ПОЗНАВАЙ!» 

 Утро: Малая форма  работы «Король Артур и рыцари круглого стола»  

День: Ярмарка «Немного об истории Росси 

День друзей 

24.06.25г 

19 День юных талантов Миссия «РАССКАЖИ О ГЛАВНОМ!»  

Утро: Занятие «Медиаграмотность – это круто!»  

День: Конкурс  буктрейлеров  «Читай! Думай! Твори!» 

25.06.25г 

20 Миссия  «БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ!»,  «БЫТЬ ПЕРВЫМ!»,   

«БЫТЬ ВМЕСТЕ!»  

Утро: КТД «Книга  рекордов отряда»  

День: Конкурс «Лидер»День правил дорожного движения 

26.06.25г 

21  Миссия «ДО СКОРЫХ  ВСТРЕЧ!»  

Утро: КТД «День  сюрпризов»  

День: Линейка закрытия смены акрытие лагеря - Концерт «Наши 

достижения» - Вручение грамот - Прощальный костёр (или флешмоб) 

27.06.25г 

 

 


